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Zobcova flétna prochazi v soucasné dobé v nasi zemi pfelomovym obdobim. Na jedné strané vzr(sta
zajem o kursy &i semindie a pocatkem tretiho tisicileti byl postupné na vétsiné konzervatofi v Ceské
republice otevien hlavni obor Hra na zobcovou flétnu, na strané druhé patfi k nemnoha nastrojim
vyucovanym na ZUS obvykle pedagogy, ktefi neméli moznost ziskat pat¥i¢nou kvalifikaci.

Zobcova flétna je krdsny hudebni ndstroj s bohatou historii a literaturou. Pro predskolni déti
predstavuje, zvlasté jako soucdst Orffovského systému, jednu z prvnich moZnosti sezndameni
s instrumentalni hudbou, déti Skolniho véku se mohou pres rGzné hry, lidové pisné a renesancni
tance propracovat ke slozitéjSim kompozicim baroknim i modernim, profesiondinim hracdm se pak
otevira Siroky repertoar od stfedovéku po soucasnost véetné nejnarocnéjsich skladeb.

Rozsah tohoto textu neumozruje uvedeni potfebného mnozstvi konkrétnich metodickych pokynti i
navodu a vybirani nékterych z nich by mohlo byt pro méné zasvéceného ¢tenare matouci. Dva dosud
vydané Metodické seSity ucebnice Flautoskola dukladné popisuji vSsechny zakladni situace, které
mohou potkat ucitele v prvnich tfech letech vyuky Zaka. Zajemce zde ziska kromé informaci tykajicich
se vybéru nastroje, péce o zobcovou flétnu ¢i vedeni vyucovacich hodin zejména podrobné popsanou
metodiku vyuky prstové techniky, artikulace nebo tvoreni tonu vcetné nékolika desitek konkrétnich
metodickych postupd.

Inspiraci pro tvorbu SVP i pro vyuku samotnou je mozné najit v Navrhu u¢ebnich osnov pro zobcovou
flétnu, ktery v roce 2006 zpracoval kolektiv autor(. Jedna se o pracovni material, ktery byl urcen
k dalsi diskusi. Obsahuje fadu podstatnych informaci, proto na néj v dalSim textu odkazujeme. V prvni
Casti se objevuje hlavni text a strucnéjSi prehled doporucené literatury, druha ¢ast je tvorena

vewv

podrobnéjsim seznamem literatury - zhruba rozc¢lenéné podle obtiznosti.

Navrh osnov ZF - 1. Navrh osnov ZF - 2.
Cast Cast

V prib&hu studia na ZUS hraje 74k na rGzné nastroje rodiny zobcovych fléten. V pocateénich
rocnicich je zdkladnim ndstrojem pro sélovou hru sopranova flétna, pozdéji obvykle flétna altova. Dle
fyzickych dispozic a potfeb studia se pozdéji uci ovladat i ostatni ndstroje (flétny tenorové, basové i
sopraninové) a vyuziva je v sélové, komorni i ansamblové hre.

Nejdllezitéjsim predpokladem pro hru na zobcovou flétnu je touha zacinajiciho Zaka hrat na nastroj
a systematicky se vénovat rozvijeni hudebnich schopnosti. Na rozdil od nékterych dechovych nastroja
zobcova flétna nevyzaduje zvlastni télesné dispozice, nicméné vzhledem k principu tvoreni ténu a
z ného vyplyvajici znacné citlivosti na ovladani je zpocatku vyhodou a pfi dlouholetém hrani nutnosti
zvysena vnimavost k intonaci a barvé ténu. Na pocédtku vyukového procesu je tedy nejpodstatnéjsi,
aby ucitel dokazal probudit zdjem zdka o hudbu a o nastroj. Je tfeba nespéchat, nesnazit se co
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nejdrive dospét napf. ke zvladnuti pisnicky, ale naopak postupné a velmi trpélivé budovat technické
navyky zéka, rozvijet jeho lasku k hudbé i schopnost hudebného vyjadreni.

Jednoduchost principu tvofeni ténu svadi nejen laiky, ale ¢asto téZ hudebniky, ktefi hraji na moderni
dechové nastroje, k naprosto mylnému nazoru, Ze zobcova flétna je snadna na ovladani a Ze se 7ak
predskolniho véku muZe naucit velmi rychle hrat prvni pisnicky. Ano, mlZe, ale pouze za cenu
opomenuti mnoha podstatnych dovednosti a ziskani fady zlozvyk.

Na hudebnich Skoldch vyucuji ¢asto pedagogové, ktefi nejenZze vystudovali Uplné jiny obor, ale ani
sami na zobcovou flétnu nehraji. Snazi se ve vyuce vyuzivat technické i interpretacni navyky prevzaté
z nastrojl, které ovladaji, coz vede k tomu, Ze nékteré dllezité aspekty byvaji opomijeny. Zobcova
flétna se totiZz zdsadné lisi od ostatnich modernich dechovych nastrojl. Z principu nastroje, ktery
neklade dechu skoro zadny odpor, vyplyva nutnost precizniho zvladnuti dechové techniky; rada
ucitelq, ktefi hraji napfiklad na pri¢nou flétnu, klarinet, hoboj nebo trubku pfiznava, zZe zobcova flétna
je na ovladani dechu daleko citlivéjsi, nei jejich matefsky nastroj. Zadny jiny dechovy nastroj
neumoznuje a nevyzaduje tak dokonalé zvladnuti artikulace. | stéZejni repertoar odlisuje zobcovou
flétnu od ostatnich dechovych nastroji. Na konzervatofich se ve vyuce modernich dechovych
nastroji obvykle vénuje jen okrajova pozornost skladbam, které vznikly pfed rokem 1750 a po roce
1950, jenze praveé tato obdobi hudebni historie jsou pro zobcovou flétnu nejdulezitéjsi.

Mezi nejrozsifenéjsi chyby méné poucenych pedagogi tedy patfi:

o pfilis rychly postup v po¢atecnim obdobi vyvoje Zaka

e nerespektovani zdkonitosti nastroje a snaha o aplikaci principl pfenesenych z modernich
dechovych nastroju

e nedostate¢na orientace v repertoaru

Nékteré Casto se vyskytujici potize popisuje téz ¢lanek IE;_

Zobcovd flétna — snadny ndstroj pro zacdtecniky? L
ZF - snadny nastroj

pro zacatecniky?

Ptrikladem tradi¢ni u€ebnice hry na sopranovou zobcovou flétnu je tfidilnd publikace Ladislava
Daniela Flauto dolce. Vyhodou této skoly, jejiz koncept vznikl v 70. letech 20. stoleti, je zarazeni
ceskych a moravskych lidovych pisni, nevyhodou pak jeji zastaralost, absence metodickych pokyn( a
nedostatecna pestrost repertoaru - autor v podstaté opomiji renesanéni a barokni hudbu a Uplné
vynechdava skladby soucasné. Zdklady hry na sopranovou zobcovou flétnu, jednosvazkova ucebnice
Miloslava Klementa, pfinasi ve srovnani s Flauto dolce pestiejsi vybér renesancnich, baroknich
skladeb i soudobych skladeb, nicméné z hlediska sou¢asného vyvoje metodiky taktéZz nevyhovuje.
Flautoskola Jana a Evy Kvapilovych je fada modernich ucebnic, kterd pfinasi vyvazenou kombinaci
cviéeni i prednesovych skladeb rlznych styll a reflektuje aktudlni trendy ve vyuce hry nastroje.
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Metodické sesity pak podrobné popisuji praci s ucebnici a prehledné vysvétluji problematiku vyuky
hry na zobcovou flétnu. Vice o Flautoskole na www.flautoskola.cz.

Vyhovujici ucebnice hry na altovou zobcovou flétnu v ¢eském jazyce bohuZel zatim neexistuje.
Publikace L. Daniela Flauto dolce urcena altové zobcové flétné vykazuje stejné rysy, jako
stejnojmenna ucebnice pro flétnu soprdnovou. Dvojdilnd Skola hry na altovou zobcovou flétnu
M. Klementa obsahuje sice fadu pouZitelnych skladeb i zajimavych informaci, nicméné zastarala
koncepce znemoznuje jeji vyuZiti jako zakladni ucebnice, podle niz by mohl zak systematicky krok po
kroku postupovat. Pedagogim mdzeme doporucit napfiklad dvé publikace v némeckém jazyce. Rada
ucebnic Jede menge Flétenténe autorky Barbary Ertl predstavuje jednodussi variantu, ucelenéjsi
pojeti a vynikajici vybér hudebniho materidlu pfindsi rada Die Altblockfléte, jejimz autorem je
X X

Jede menge Die Altblockflote -
Flétentone - recenze recenze

Manfredo Zimmermann.

s es

Metodické seSity Flautoskoly. O metodice vyuky z pohledu profesiondlniho hrace pojednavaji
vynikajici prace Waltera van Hauweho Technika hry na zobcovou flétnu I, Il. Tyto publikace jsou
bohuZel rozebrany a dotisk neni z divodu komplikovanych autorskych prav pravdépodobny, takze
nezbyva nez si je pljéit v knihovné. Ze zahrani¢nich praci doporucujeme sesity pro ucitele, které
byvaji soucasti fad ucebnic zejména v némeckém jazykovém prostiedi (Spiel und Spass,
Blockflétensprache und Klanggeschichten, Die Altblockfléte ad).

Piehled doporuéeného repertoaru pro zaky ZUS véetné etud a metodickych skladeb obsahuje vyse
zminény Navrh. Na strandch 8-11 najdeme stru¢né déjiny zobcové flétny, na stranach 12-30 pak
vybér doporucenych skladeb rozdélenych do tfi stupnli obtiznosti. Z daného vybéru si Ize udélat
urcitou predstavu, nicméné kazdorocné se na trhu objevuji nové vhodné publikace. Doporucujeme
sledovat zejména produkce vydavatelstvi, které maji rozsahlé edi¢ni fady vénované zobcové flétné
(Dolce, Tre fontane, Moeck, Schott, Mieroprint ad.).

Moznosti dalSiho vzdélavani pedagogti jsou v souc¢asné dobé pomérné cetné. Jedna se zejména o

e seminare DVPP poradané konzervatoremi (napf. Ostrava, Brno)

e seminare DVPP poradané jinymi subjekty (Prvni vikendovd skola hry na zobcovou flétnu,
Olomoucka vikendova skola hry na zobcovou flétnu, jednotlivé akreditované seminare porddané
rGiznymi ZUS)

e letni kursy (Letni Skola staré hudby Prachatice, Mezinarodni letni Skola staré hudby Valtice, Letni
Skola barokni hudby Holesov ad.)
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Tuzemské soutéze ve hfe na zobcovou flétnu vhodné pro zaky ZUS shrnuje nasledujici tabulka (do
niz jsme zaradili i jednu slovenskou mezinarodni soutéz).

Nazev Poradatel Struc¢na charakteristika
Narodni souté? ZUS MSMT e uréeno pouze 74kaim ZUS
o v tfiletém cyklu se kond vidy jeden rok soutéz pro
jednotlivce, dalsi rok soutéZ pro komorni soubory a treti
rok neni soutéz pro zobcovou flétnu vyhlasena
Teplické flautohry Konzervatof | e uréeno 7ak(im ZUS a amatérskym hra¢tm
v Teplicich e Fada kategorii pro sélovou i komorni hru
e kond se kazdorocné
e soucasti akce jsou i workshopy
Pro Bohemia Janackova e oteviend mezinarodni soutéz
konzervatof | e tfi vékové kategorie
a Gymn. e 74ci ZUS, konzervatoristé i amatéfi soutéZi spoleéné
v Ostravé e kona se jednou za dva roky
Karel Ditters ZUS Vidnava | e mezinarodni souté? pro komorni soubory
z Ditters,dorfy a e  Ctyfi vékové kategorie
hudebni klasicimsus e oddélené kategorie — ZUS; konzervatofe a stfedni
hudebni skoly, vysoké skoly
Novohradska flétna ZUS Trhové e kazdoro¢ni mezinarodni soutéz zobcovych a pfiénych
Sviny fléten, ktera vznikla jako reakce na ukonceni soutéznich
setkavani Piskani pro zdravi
e nékolik vékovych kategorii
ZahrajZze ndam ZdruZenie e oteviena mezindrodni soutéz
pistalocka VDAM Nové | e r(izné kategorie, sélovd i komorni hra
Zamky e 74ci ZUS, konzervatoristé i amatéfi soutézi oddélené
e kona se jednou za dva roky

Vérohodné webové stranky v Ceském jazyce vénované piimo zobcové flétné bohuZel neexistuji.
Stranka www.flauto-dolce.wz.cz obsahuje nékteré informace, ale jejich kvalita je rlznoroda a stranka

zjevné nebyla dlouho aktualizovana. Neucelené poznatky, ¢lanky nebo dalsi odkazy se objevuji na
strankach tuzemskych interpretd, pripadné téZz na www.flautoskola.cz. NejdilezZitéjsi stranka pro

hrace na zobcovou flétnu je www.recorderhomepage.net, kde kromé pfimych informaci nalezneme

velké mnozstvi odkaz(i na dalsi stranky. Pokrocilym zdjemclm je urcena stranka www.blokfluit.org

obsahujici podrobny katalog historického i moderniho repertodru (stranka je po pfihlaseni
bezplatna).

evropsky
socialni \
[ = 4 fondvCR  EVRAOPSKA UNIE

INVESTICE DO ROZVO.JE VZDELAVANI

O Vadblavani
P WomKUFEREREChoPNoST



http://hugo.nidv.cz/smsp/Loga/Logolink%203.verze%20PpP%20s%20logem%20NIDV/OPVK_hor_zakladni_logolink_CMYK_cz%20s%20NIDV.jpg
http://hugo.nidv.cz/smsp/Loga/Logolink%203.verze%20PpP%20s%20logem%20NIDV/OPVK_hor_zakladni_logolink_CMYK_cz%20s%20NIDV.jpg
http://www.flauto-dolce.wz.cz/
http://www.flautoskola.cz/
http://www.recorderhomepage.net/
http://www.blokfluit.org/

